
NUOVO PERCORSO DI FORMAZIONE ISTRUTTORI

 con METODOLOGIA EQUITAZIONE IN ARMONIA®

Premesso che: 

1. Il Sig. Claudio Bartelletti è il responsabile nazionale  del settore 
EQUITAZIONE in ACSI

2. La sig.ra Giulia Gaibazzi è la fondatrice del metodo Equitazione in 
Armonia®   e responsabile nazionale per quanto riguarda la formazione
del settore EQUITAZIONE in ACSI (nomina settembre 2023)

Sotto mandato della segreteria nazionale, a seguito della specifica richiesta  
di organizzare il settore Equitazione, in visione di una preparazione altamente
qualitativa dei futuri istruttori, con particolare attenzione all’etica nei confronti 
del benessere del cavallo e all’inclusione di importanti aree di sviluppo di 
questo sport anche da terra, non solo quindi cavalcando l’animale, si è 
sviluppato il seguente programma. Va specificato che, anche se si introduce 
nella pratica sportiva il concetto di approccio e lavoro con l’animale da terra, 
la tecnica equestre da sella non viene sottovalutata, anzi, preparata con 
estrema attenzione nei particolari, sia in termini di assetto del cavaliere che di
preparazione del cavallo, volendo distinguere ACSI per una riconoscibile 
qualità tecnica, oltre che etica, dei propri cavalieri.

Di seguito è sintetizzato il percorso per la formazione nazionale degli istruttori
di equitazione ACSI valido dal 1 dicembre 2023.
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Presentazione del corso

La nuova formazione ACSI avviene con la metodologia EQUITAZIONE IN 
ARMONIA®  e si divide in una parte dedicata a chi vuole progredire nella 
propria preparazione senza necessariamente diventare istruttore, parte che 
prende il nome di Foundation, e nella seguente area di formazione istruttori 
vera e propria.

L’intero percorso permette il raggiungimento dei seguenti obbiettivi:

1) FOUNDATION

I. Foundation di primo livello: “BASE”

II. Foundation di secondo livello: “INTERMEDIO”

III. Foundation di terzo livello: “COMPETENTE” (raggiungimento 
indispensabile per accedere al corso di istruttore di primo livello)

IV. Foundation di Cavaliere di quarto livello: “AVANZATO” 

V. Foundation di Cavaliere  di quinto livello: “ESPERTO”

2) TECNICI DI EQUITAZIONE

I. Tecnico “AIUTO ISTRUTTORE” = chi ha conseguito il terzo livello di 
Foundation e ha richiesto il relativo tesserino tecnico

II. ISTRUTTORE DI EQUITAZIONE DI PRIMO LIVELLO valido per le 
discipline Dress, S.O. Equitazione di Campagna

III. ISTRUTTORE DI EQUITAZIONE DI SECONDO LIVELLO Dress e S.O.

IV.  ISTRUTTORE DI EQUITAZIONE DI TERZO LIVELLO Dress e S.O

V.  ISTRUTTORE DI EQUITAZIONE DI CAMPAGNA DI SECONDO 
LIVELLO – Accompagnatore equestre

VI. ISTRUTTORE DI EQUITAZIONE DI CAMPAGNA DI TERZO LIVELLO-
Guida equestre
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 E’ necessaria un’integrazione dello studio per insegnare equitazione ad 
allievi con disabilità.

1) CORSO DI FOUNDATION

Si tratta delle fondamenta della formazione, frequentabile interamente in
modalità “studio da casa”

• Il superamento del liv 3 è  prerequisito indispensabile per 
accedere al corso istruttori di primo livello. 

• Le Foundation sono frequentabili anche  da chi non intraprende la 
formazione istruttori 

• Per accedere agli esami è necessario avere studiato il corso online

PROGRAMMA 

DI FOUNDATION

Liv 1 :Base 

(58 ore)

Liv 2: Intermedio 

(74 ore)

Liv 3:Competente

(58 ore)

Liv 4: Avanzato

(58 ore)

Liv 5:Esperto

(74 ore)

Teoria 16 ore

Benessere e 
gestione del 
cavallo. Tutti gli 
aspetti, da pratici 
a legali. 

Stereotipie e 
comportamento

Sellare e vestire 
correttamente il 
cavallo

10 ore

Anatomia e 
biomeccanica

10 ore

Pronto intervento 
del cavallo e 
nozioni generali 
indispensabili ai 
proprietari ed 
istruttori

10 ore

Studio della 
asimmetria, 
valutazione 
posturale e 
muscolare. 
Conformazioni 
diverse ed 
attenzioni 
particolari nel 
lavoro

10 ore

Lo zoccolo, scalzo e la 
ferratura. Transizione del 
piede. Allenamento del 
cavallo. 

Ricerca della riunione

Libertà 16 ore

Osservazione ed 
interpretazione 
del 
comportamento,

(in ambiente 
domestico) e 
condivisione del 
territorio

16 ore

Mettere in pratica 
i rituali 
comportamentali 
tra cavalli

8 ore

Esercizi di 
connessione 

8 ore

Conduzione, 
anche su ostacoli

8 ore

Outdoor

(in ambienti protetti, ex un
pascolo)

Alla corda 16 ore

Conduzione in 
campo e ostacoli. 

24 ore

Stretching e 
Lavoro alla mano 

16 ore

Movimenti laterali 
alla mano

8 ore

Longia 2: salto 
alla corda, e 

16 ore

Ricerca della riunione
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di flessibilità

Longia 1

Barriere e 
cavalletti.

outdoor

In sella (addestramento
del cavallo)

10 ore

Le basi al passo

24ore

Il trotto e il cavallo
sulla mano

Barriere e 
cavalletti

24 ore

Due piste al 
passo, equilibrio 
al trotto, partenze 
di galoppo 
semplici 

32 ore

Due piste al 
trotto. Partenze di
galoppo dal 
passo. Galoppo 
in mano

40 ore

Due piste al galoppo e 
galoppo rovescio         
Basi del salto                    
Inizio della riunione

Specializzazioni aggiuntive

Si tratta di integrazioni del programma di base, non indispensabili ma a 
discrezione dei corsisti, per incrementare le conoscenze e le abilità di 
istruttori ed aspiranti istruttori. Questo permetterà di essere riconosciuti,  ad 
esempio, Istruttore specializzato in “ cavalcare senza finimenti”, o “ lavoro in 
libertà” , come nelle altre specializzazioni. 

Cavalcare senza finimenti 
(specializzazione frequentabile 
dal conseguimento del terzo 
livello di Foundation)

16 ore 

Come iniziare

16 ore 

Esecuzione di un percorso di addestramento di 
precisione, senza redini

Impiego delle redini 
lunghe

(specializzazione 
frequentabile dal 
terzo livello del 
programma alla 
corda di Foundation)

 14 ore 

Figure di maneggio 

Ginnastica di 
flessibilità

4 ore

In campagna

14 ore 

Movimenti laterali

Lavoro in libertà (specializzazione 
frequentabile dal conseguimento 
del terzo livello del programma di 
libertà di Foundation)

16 ore

Perfezionamento del “giocare in 
libertà”

16 ore

Dressage e SO in libertà 

Doma puledri (specializzazione 
frequentabile dal conseguimento del  terzo

 8 ore 100 ore
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livello di Foundation) Preparazione Teorica Parte pratica (consiste nella doma di un 
puledro affiancato dal docente) 

La didattica è pensata in modalità “studio da casa”, tramite materiale 
didattico video, scritto ed incontri live online. Le ore indicate nel programma 
sono   riferite allo studio del materiale   ma   nella pratica   possono variare in base  
ai tempi specifici e personali di ogni corsista. E’ ovviamente possibile, e 
spesso necessario, integrare lo studio da casa con lezioni pratiche (non 
incluse nel prezzo del corso) in presenza o in streaming, secondo le esigenze
del corsista, per meglio adattare il programma alle sue necessità. 
Essendo il materiale didattico completo e sempre disponibile, si può iniziare 
in qualunque momento il corso di Foundation, non è previsto quindi il 
raggiungimento di un numero minimo per iniziare.

Gli esami. Gli esami possono avvenire totalmente in modalità online, 
attraverso video in cui gli allievi mostrano gli esercizi richiesti, oltre a un 
esame scritto riguardante le parti teoriche. E’ anche possibile la valutazione 
dal vivo, in base alle preferenze del corsista. La scelta della modalità di 
esame, come l’integrazione della formazione con un numero maggiore di ore 
di lezione in presenza, è flessibile e personalizzabile per adattarsi alle reali 
esigenze del corsista.
Ogni livello di Foundation prevede il superamento di un  esame che mostri il 
conseguimento da parte del corsista delle 4 abilità  (teoria, approccio in 
libertà, lavoro alla corda, tecnica in sella) relative al livello in questione. 

Dalla iscrizione al corso, non sono previsti tempi minimi o massimi entro cui 
iscriversi all’esame. E’ possibile iscriversi al corso di Foundation acquistando 
lezione per lezione, acquistando livello per livello o il pacchetto dei primi tre 
livelli (conveniente per chi vuole accedere velocemente al corso istruttori).

Chi fosse interessato al superamento delle singole competenze 
trasversalmente ai livelli, dovrà superare un esame per ogni livello, 
dimostrando le competenze della specifica abilità (teoria, libertà, alla corda, in
sella).

Per essere riconosciuti Aiuto Istruttore e quindi accedere al corso istruttori è 
necessario avere superato tutte le abilità fino al terzo livello compreso.
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CORSO ISTRUTTORI
 

2) TECNICI DI EQUITAZIONE

Abbiamo visto la parte Foundation, cioè i prerequisiti per accedere all’area di 
formazione istruttori, ora vediamo più nello specifico  proprio la formazione 
sportiva dei TECNICI DI EQUITAZIONE.

I ) TECNICO “AIUTO ISTRUTTORE”

Prerequisito: Foundation di primo, secondo e terzo livello.

Cosa può fare? Insegnare in campo, sotto la supervisione e il mandato di un
istruttore certificato. Accompagnare l’istruttore nelle uscite in campagna, ad 
esempio, come chiudi fila. 

Competenze: una volta raggiunto il 3° livello del programma Foundation 
(vedi  tabella sopra), si ha, previa richiesta scritta da parte del corsista alla 
segreteria del settore equitazione, il riconoscimento di TECNICO AIUTO 
ISTRUTTORE. 

Tale primo passo nella preparazione dei tecnici, già dimostrato e conseguito 
nella frequentazione del corso di Foundation, è quantificato in un programma 
di studio di 190 ore e il superamento dei relativi esami, divisi in:

• Raggiungimento delle competenze teoriche
• Raggiungimento degli obbiettivi pratici di lavoro in libertà con il cavallo
• Raggiungimento degli obbiettivi pratici di lavoro alla corda
• Raggiungimento degli obbiettivi pratici della tecnica in sella

Il raggiungimento di tali prerequisiti prima di accedere al corsi istruttori,
garantisce la reale preparazione pratica e teorica del corsista, 
mantenendo alto il livello equestre che rappresenta ACSI.

Il TECNICO AIUTO ISTRUTTORE può affiancare un istruttore  TUTOR 
qualificato e di iniziare la formazione come ISTRUTTORE DI PRIMO 
LIVELLO. 
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II) ISTRUTTORE DI PRIMO LIVELLO (Specializzazione in SO , Dress e
Equitazione di Campagna)

Prerequisito: Qualifica di Tecnico Aiuto istruttore, quindi avere sostenuto gli 
esami di Foundation di primo, secondo e terzo livello.

Cosa può fare? Valutare l’esame per il conseguimento delle patenti da terra 
e di cavaliere di primo livello. Portare in gara nelle categorie medio/basse, 
nella fattispecie nel salto ostacoli fino alla categoria 80 cm. Condurre i propri 
allievi per le lezioni in campagna attorno al maneggio.
L’istruttore di primo livello può insegnare il programma di Foundation fino al 
terzo livello compreso, non può ancora valutarne gli esami.

Competenze: il corsista è preparato sulla pedagogia delle lezioni per bambini
e per principianti, sulla tecnica della messa in sella secondo lo stile di 
equitazione italiana e sull'aspetto educativo dell'equitazione, in modo tale che
il suo lavoro sia rivolto agli utenti che vogliono cavalcare ma anche a quella 
parte di utenti che hanno più interesse/predisposizione per il lavoro da terra e
per la relazione con l'animale. L’istruttore di primo livello è preparato per 
portare gli allievi dalla prima lezione all’avviamento al Dressage, al Salto 
Ostacoli e all’Equitazione di Campagna, è infatti preparato per insegnare ai 
propri allievi i primi tre livelli di Foundation.

La parte di Foundation lo avrà preparato sulle competenze necessarie per 
avere successo con i cavalli, ora gli vengono forniti gli strumenti per essere 
un buon insegnante per le persone, con particolare attenzione allo sviluppo 
delle capacità emotive, etiche e motorie degli allievi. 
Altri aspetti teorici che vengono affrontati sono quelli della gestione delle 
emergenze, responsabilità ed assicurazioni per la figura dell'istruttore di 
equitazione, aspetti fondamentali da conoscere per gestire un centro sportivo.

Materie:

Parte in modalità “studio da casa” tramite video corso, materiale didattico ed 
incontri live streaming
50 ore (6 giorni) :

• Scelta e preparazione del cavallo da scuola
• Preparazione atletica del cavaliere
• Sicurezza in scuderia e durante la pratica equestre
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• Posizione fiscale dell’istruttore 
• Posizione assicurativa dell’istruttore 
• Pronto soccorso e gestione delle emergenze 
• Varie tipologie e modalità di lezioni di equitazione 
• La relazione con il cavallo e i vari esercizi per fare fiorire la 

personalità dell’allievo (l’equitazione e l’approccio da terra come 
ESPERIENZA per la CRESCITA DELLA PERSONA, rivolto sia a 
bambini che ad adulti. Lavoro su emozioni, propriocezione e relazioni 
sociali attraverso le interazioni con i cavalli liberi.

• Messa in sella e motricità (Esercizi senza cavallo, con cavallo finto e 
con quello meccanico, volteggio ludico con cavallo e preparazione 
atletica al volteggio, le lezioni in sella con bambini fino ai 12 anni, 
lezioni per adulti) 

• Assetto in campo e in campagna anche attraverso simulazioni da 
terra, tecniche di visualizzazione e percezione corporea, ricerca della 
scioltezza e corretta postura in sella. 

• Nozioni di base e pratiche di sicurezza per portare gli allievi in 
campagna

• Salto ostacoli base

Parte pratica in campo 100 ore (12 giorni), da svolgersi in massimo due anni
dall’iscrizione al corso, da dividersi in: 

• Pratica con cavallo in rettangolo
• Salto ostacoli: eseguire con lo stile corretto un percorso di 80 cm
• Pratica in campagna e prove di pedagogie outdoor 
• Esercitazioni pedagogiche a vari livelli di ipotetici allievi, varie fasce 

d’età e diverse tipologie di lezioni (teoriche o pratiche singole, di 
gruppo, di un’ora, di più ore…)

• Presentazione di un allievo preparato dall’aspirante istruttore
• esposizione di lezioni teoriche

L’istruttore di primo livello insegna la messa in sella sin dalle prime lezioni, 
è preparato sull’insegnamento del lavoro da terra e su attività che principianti 
e bambini possono fare anche senza salire a cavallo. Come da programma, 
questo istruttore può insegnare anche l’avviamento a piccoli salti, insegnare 
ai propri allievi in campagna, cioè fuori dal rettangolo, accompagnandoli in 
piccole escursioni attorno al maneggio.
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III) ISTRUTTORE DI SECONDO LIVELLO Specializzazione SO e 
DRESS

Prerequisito: Avere conseguito gli esami di Foundation fino al terzo livello, 
iscrizione al relativo quarto livello. Avere conseguito il diploma di primo livello 
di istruttore di equitazione.

Cosa può fare? Valutare l’esame per il conseguimento delle patenti da terra 
e di cavaliere di primo e secondo livello. Portare in gara nelle categorie 
medio/alte, nella fattispecie nel salto ostacoli fino alla categoria massima di 
100 cm.
L’istruttore di secondo livello può insegnare il programma di Foundation sino 
al quarto livello compreso e può valutare i corsisti sino al livello di Foundation 
1, può insegnare la parte di Foundation dedicata alla monta senza finimenti.

Competenze: il secondo livello sviluppa le competenze per essere un 
istruttore capace di portare l'allievo che ha imparato a cavalcare 
correttamente (messa in sella) ad un livello superiore di competenze, cioè è 
capace di insegnare all'allievo ad addestrare il proprio cavallo da un livello 
base fino a un programma che definisce un addestramento completo del 
cavallo da sella. 

Il programma prevede la corretta messa in mano alle tre andature, il lavoro di 
movimenti laterali al passo e al trotto, lavoro su barriere, cavalletti, piccoli 
ostacoli, in campo e all'esterno, così come la preparazione nell’affrontare 
problematiche comportamentali e posturali del cavallo.

Materie:

Parte in modalità “studio da casa” tramite video corso, materiale didattico ed 
incontri zoom
50 ore (6 giorni):

• Preparazione atletica ed emotiva del cavallo
• Preparazione atletica ed emotiva del cavaliere
• Difficoltà e possibili errori nella progressione del binomio: come evitarli 

e correggerli
• Equitazione di alto livello: pratica, pedagogia e teoria
• Rispetto del cavallo nella progressione del binomio
• Problematiche posturali nel cavallo
• Gestione dei difetti di andature
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• Cavalcare senza finimenti
• Cavalli difficili

Parte in presenza, da eseguire in massimo 2 anni dall’iscrizione 190 ore (24 
giorni) previste (possibilità di allungare il periodo di pratica in base alle 
esigenze del corsista) divise in :

• Pratica di equitazione
• Salto Ostacoli: eseguire con lo stile corretto un percorso di h 100 cm
• Esercitazioni di pedagogie pratiche ad allievi sconosciuti
• Esercitazioni di pedagogie teoriche (possibilità di lezione in modalità 

video da remoto)
• Presentazione ed esercitazioni di pedagogia all’allievo ordinario che si 

intende portare in sede di esame (da valutare la possibilità di modalità 
video da remoto)

IV) ISTRUTTORE DI TERZO LIVELLO Specializzazione SO e DRESS

Prerequisito: avere sostenuto gli esami di  Foundation fino al 4° livello, 
iscrizione al quinto. Essere in possesso della abilitazione di istruttore di 
secondo livello.  

Cosa può fare? Valutare l’esame per il conseguimento delle patenti da terra 
e di cavaliere di primo, secondo e terzo livello. Portare in gara anche nelle 
categorie più alte. 
L’istruttore di terzo livello può insegnare tutti i livelli della Foundation, la 
rifinitura della monta senza finimenti, e può eseguirne le valutazioni degli 
esami di Foundation fino al livello 2. 

Competenze: questo istruttore è preparato per portare gli allievi ai cambi di 
galoppo e all'alta scuola, fino alla riunione (Piroetta al galoppo, Piaffer, 
Passage).

Materie:

Parte in modalità “studio da casa” tramite video corso, materiale didattico ed 
incontri live streaming
24 ore (3 giorni) : 
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• Pedagogia equestre: insegnare ai professionisti
• Problematiche dell’equitazione superiore: come adattarla ad ogni 

cavallo
• Equitazione superiore: pratica, pedagogia e teoria.
• Cavalcare senza redini su un percorso di precisione

Parte in presenza, da eseguire in massimo 2 anni dall’iscrizione 190 ore (24 
giorni) previste (possibilità di allungare il periodo di pratica in base alle 
esigenze del corsista) divise in :

• Pratica di equitazione
• Salto ostacoli 
• Esercitazioni di pedagogie pratiche ad allievi sconosciuti
• Esercitazioni di pedagogie teoriche (possibilità di lezione in modalità 

video da remoto)
• Presentazione ed esercitazioni di pedagogia all’allievo ordinario che si 

intende portare in sede di esame (da valutare la possibilità di modalità 
video da remoto)

ESAMI PREVISTI PER DIVENTARE ISTRUTTORI Dress e So
 
Quello che caratterizza la parte della scuola rivolta agli istruttori è la 
formazione e valutazione come cavalieri su sé stessi e sul proprio cavallo, ma
anche su un allievo ordinario, seguito e preparato appositamente per 
preparare la prova di esame. Sia il corsista che l'allievo ordinario che egli 
decide di presentare, devono eseguire correttamente il programma tema del 
livello per cui si sta sostenendo l’esame. E' prevista anche una prova di 
pedagogia ad allievi sconosciuti, cioè non ordinariamente seguiti 
dall'istruttore, e una prova teorica volta a mostrare le competenze 
nell’insegnamento delle materie del livello per cui si sostiene l’esame. 

Le prove di esame quindi sono quattro: corsista con il proprio cavallo, 
presentazione di un allievo ordinario preparato al livello dell’esame che si sta 
sostenendo, pedagogia ad allievo/i sconosciuto/i, prova teorica. 

V) ISTRUTTORE DI CAMPAGNA DI SECONDO LIVELLO – Accompagnatore
equestre

Prerequisiti: Foundation fino al terzo livello, istruttore di primo livello (dress 
so e equitazione di campagna).
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Cosa può fare? Accompagna anche i non allievi ordinari, dopo una 
valutazione delle capacità, in escursioni fino a una giornata. 

Parte in modalità “studio da casa” tramite video corso, materiale didattico ed 
incontri zoom 100 ore (12,5 giorni)

● Cartografia e orientamento 
● Normative di settore
● Deontologia professionale; codice stradale e regole di viaggio
● Storia e botanica del proprio territorio
● Problem solving durante le emergenze
● Mascalcia e pareggio: conoscenza teorica 
● Elementi di Veterinaria: alimentazione e primo soccorso equino relativo 

al trekking a cavallo; materiale da portare in escursione 
● Equipaggiamento cavallo e cavaliere 
● Progettazione degli itinerari e gestione gruppi

Parte in presenza, da eseguire in massimo 2 anni dall’iscrizione 100 ore 
(12,5  giorni) previste (possibilità di allungare il periodo di pratica in base alle
esigenze del corsista) divise in :

● Progettazione itinerario 
● Preparazione e gestione del cavallo da trekking 
● Pratica in campo rivolta all’equitazione di campagna per almeno 20 ore,

su preparazione ginnica del cavallo, pratica da sella alle tre andature e 
salto ostacoli in preparazione alle difficoltà della campagna

● Uscite in campagna per almeno 50 ore, su terreni vari e in stagioni 
diverse

● Pratica di podologia: per saper pareggiare al fine di applicare una 
scarpetta e/o saper mettere un ferro in caso di emergenza;materiale da 
portare in escursione

Tutte le ore di pratica in campagna devono essere svolte sotto la 
supervisione diretta di un istruttore di equitazione di campagna di almeno 
secondo livello. 

Esame per l’ottenimento del diploma di istruttore di campagna di 
secondo livello, Accompagnatore Equestre: preparazione di un itinerario 
con tesina che tratti gli argomenti del corso (progettazione, botanica, 
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zoologia...), più parte pratica di conduzione di un binomio singolo o di un 
gruppo sull'itinerario presentato in tesina. 

VI) ISTRUTTORE DI CAMPAGNA DI TERZO LIVELLO – Guida Equestre

Cosa può fare? Accompagnare binomi in viaggi da due a più giorni su terreni 
conosciuti e periodicamente controllati.

Prerequisito:avere sostenuto gli esami di Foundation fino al terzo livello, 
essere in possesso del diploma di istruttore di equitazione di primo livello 
(dress, so e equitazione di campagna) e di istruttore di campagna di secondo 
livello. Accompagnatore equestre nella metodologia Equitazione in Armoni

Parte teorica, 70 ore (9 giorni)

• Progettazione itinerari e gestione gruppi su viaggi di più giorni
• Elementi generali di meteorologia
• Cartografie e GPS 
• Equipaggiamento e attrezzatura da viaggio cavallo e cavaliere
• Tipologie di trekking e allestimento del campo

Parte in presenza, da eseguire in massimo 2 anni dall’iscrizione 80  ore (10 
giorni), possibilità di allungare il periodo di pratica in base alle esigenze del 
corsista, divise in :

• Tecniche Equestri e viaggi. La totalità delle ore è da svolgersi in 
escursioni di uno e più giorni, in ambienti differenti (montagna, collina, 
pianura), praticando in differenti stagioni e condizioni climatiche. 

Tali ore devono essere svolte in presenza di un istruttore di terzo livello di 
campagna.

Esami per il conseguimento del diploma di Istruttore di campagna di 
terzo livello, Guida Equestre: preparazione di un viaggio con tesina che 
tratti gli argomenti del corso (progettazione, botanica, zoologia...), più parte 
pratica di conduzione di un binomio singolo o di un gruppo sull'itinerario 
presentato in tesina.
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VALUTAZIONE E COMMISSIONE D’ ESAME

Foundation, Tecnico aiuto Istruttore e Istruttore di primo livello sono valutati 
dal referente per la formazione Giulia Gaibazzi. 

Istruttore di secondo e terzo livello sono valutati da una commissione 
composta da: Claudio Bartelletti (referente per il settore equitazione) Giulia 
Gaibazzi (referente della formazione del settore equitazione) e un terzo 
istruttore riconosciuto in ACSI, che abbia livello pari o superiore all’esame che
i corsisti devono sostenere. Il terzo docente deve essere specializzato nella 
disciplina tema di esame, ad esempio, DRESS e SO oppure EQUITAZIONE 
DI CAMPAGNA.
 

RICONOSCIMENTO DEGLI ATTESTATI ACSI CONSEGUITI IN PASSATO

Ovviamente gli attestati conferiti in passato saranno mantenuti e riconosciuti, 
senza nessun esame o richiesta ulteriore.
Diversamente, per progredire ulteriormente nella formazione 
riconosciuta da ACSI qui riportata, sarà necessario dimostrare di 
possedere le competenze richieste dal livello di cui si ha attestato 
conseguito precedentemente tramite corsi diversi dall’attuale ufficiale 
descritto in questo testo. 

A titolo di esempio: un corsista che entro l’anno 2023/24 ha conseguito il 
livello 1 di istruttore, diploma che rimane assolutamente valido con l’avvento 
della nuova metodologia, per accedere     al programma di secondo livello   deve 
dimostrare (di persona o tramite video), direttamente ai responsabili del 
settore equitazione  e della formazione nel detto settore in ACSI, di 
possedere le competenze:

• teoriche e pratiche relative alla FOUNDATION di livello 1,2 e 3
• teoriche e pratiche relative al programma di istruttore di primo livello, 

compresa una prova di salto ostacoli da parte del corsista,  una di 
lavoro in piano, una  in campagna, la prova di pedagogia e la 
presentazione di un allievo ordinario formato nell’arco del suo lavoro. 
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Dimostrato di essere equiparabile, in termini di qualità della nuova 
formazione, il corsista può proseguire con la formazione stessa, nelle 
modalità stabilite in questo testo.

MANTENIMENTO DEL DIPLOMA DA ISTRUTTORE

L’istruttore ACSI, per mantenere in validità il proprio diploma deve partecipare
agli aggiornamenti biennali di 16 ore organizzati da  ACSI EQUITAZIONE. 
L’iscrizione e la partecipazione ad un corso istruttore di livello superiore a 
quello già frequentato è  considerato valido come aggiornamento. 

• Per direttiva di Sport e Salute, non partecipare agli aggiornamenti  
causa la decadenza del diploma stesso. Ci si riserva di uniformarsi ad 
eventuali nuove direttive nazionali qualora si renda necessario 
l’aggiornamento annuale.

• Per i diplomati prima del nuovo ordinamento descritto in questo 
documento (quindi prima del 2024)  il primo aggiornamento 
obbligatorio cade nell’anno 2025.

EQUIPARAZIONE ACSI DI DIPLOMI ISTRUTTORI ACQUISITI IN ALTRE
FEDERAZIONI

Chi ne intende fare richiesta, deve contattare il referente per la formazione e 
richiedere che venga eventualmente riconosciuto il percorso frequentato 
presso altro ente diverso da ACSI. Eventuali riconoscimenti  del precedente 
percorso, sono valutati in base alle reali esperienze di insegnamento diretto 
da parte dell’istruttore che chiede la equiparazione del proprio diploma, oltre  
alla valutazione del programma dei corsi già sostenuti. 
Per avere affisso sul proprio diploma “metodologia EQUITAZIONE IN 
ARMONIA” è comunque necessario avere frequentato il relativo percorso.
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PRINCIPI ETICI NEI CONFRONTI DEI CAVALLI

Tutti i cavalli utilizzati nelle didattiche e i cavalli degli istruttori o aspiranti tali, 
devono essere presentati in uno stato di salute (peso corporeo, salute 
generale) e serenità. A titolo d’esempio, la presentazione durante i corsi o gli 
eventi, di cavalli che presentano zoppie (anche lievi), debilitati, 
eccessivamente magri, spaventati, danneggiati dall’utilizzo di attrezzatura 
scorretta e/o sottomessi attraverso l’uso attrezzatura coercitiva (redini 
ausiliarie, imboccature che provocando volutamente dolore), sono motivo 
indiscutibile di bocciatura a qualunque forma o livello di esame, comprese le 
prove di ammissione ai corsi di formazione. Tecniche di sottomissione del 
cavallo tramite iperflessione dell’incollatura (incappucciamento) non sono 
tollerate. 

• Gli istruttori devono firmare il codice etico di Acsi nei confronti di allievi, 
cavalli e colleghi. Infrangere i principi del codice etico può portare da un
richiamo sino alla sospensione definitiva del diploma in base alla gravità
del comportamento.

ABUSI SU ALLIEVI, COLLEGHI O CAVALLI 

Fatti di abuso riconosciuti verso terzi o cavalli, portano alla revoca definitiva 
del diploma. La valutazione riguardo a fatti minori è rimandata a decisione da 
parte della commissione etica interna ad Acsi Equitazione.

UTILIZZO DEI MARCHI

• L’istruttore che ha conseguito il diploma ACSI può avvalersi dell’uso 
dello stesso marchio purché sia in regola con il mantenimento e rinnovo
dei diplomi.

•  Il centro affiliato ACSI può utilizzare il relativo marchio se in regola con 
l’iscrizione annuale.  

• L’istruttore ACSI formato nella metodologia Equitazione in Armonia®  
può utilizzare il marchio Equitazione in Armonia®  solo a seguito di 
richiesta scritta al detentore del marchio e la relativa soddisfazione dei 
requisiti. Il centro ippico che voglia usare il marchio Equitazione in 
Armonia® , oltre a contattare direttamente il detentore di tale marchio, 
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deve essere in possesso dell’attestato di “Circolo Ippico Virtuoso” 
rilasciato da ACSI.                                                                                 
Detentore del marchio Equitazione in Armonia: Giulia Gaibazzi.
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